
               

                                                                                                                                                                УТВЕРЖДЕНО
                                                                                                                                                                заведующий МБДОУ «Ясли-сад 
                                                                                                                                                                № 402 г. Донецка»
                                                                                                                                                                _______________ Т.В. Зубец
                                                                                                                                                                Пр. пед совета №   от 

РАСПИСАНИЕ 
образовательной нагрузки
(холодный период года)
	День недели
	 1 младшая группа №1 
 
	2 младшая группа №  10      
	Средняя логопедическая группа № 3          
	Старшая логопедическая группа   № 2

	Подготовительная логопедическая группа 
№ 11

	понедельник
	9.00-910
1. Музыкальная деятельность
9.20-9.30
2. Ознакомление
с природой/ окружающим миром

 
	9.00-9.15 
1. Ознакомление
с природой/ окружающим миром
9.25-9.40
2. Физическая культура
в помещении


     
	9.00-9.20
1. Физическая культура
в помещении
9.30-9.50
2. Ознакомление
с природой/ окружающим миром

	9.15-9.40
1. Музыкальная деятельность 
9.50-10.05
2. Ознакомление
с природой/ окружающим миром  
16.00-16.25
3. Конструктивная деятельность
	9.00-9.30
1. Ознакомление
с природой/ окружающим миром
9.45-10.15
2. Музыкальная деятельность
10.25-10.55
3. Конструктивная деятельность

	
	
	
	
	
	II п.д                               ИЗО

	вторник
	9.00-9.10/9.15-9.25
1. Сенсорика 
9.35-9.45
2. Физическая культура
в помещении

	9.00-9.15
1. ФЭМП
9.25-9.40
2.Музыкальная деятельность

	9.00-9.20/
9.30-9.50
1.Логопед (Р/р)/
ФЭМП
10.00-10.20
2.Музыкальная деятельность

	9.00-9.25/9.25-9.50
1.Логопед. (Р.р)/
ФЭМП
10.00-10.25
2. Физическая культура
в помещении

	9.00. - 9.30
1. Физическая культура
в помещении
9.40-10.10/10.20-10.50
2.Логопед. (Р.р)/
ФЭМП

	среда
	9.00-9.10. 
1. Музыкальная деятельность 
9.20-9.30/9.35-9.45
2.Лепка

	9.00-9.15
1.Лепка/аппликация
9.25-9.40
2. Физическая культура
в помещении

	9.15-9.35
1.Рисование
9.45-10.05
2. Физическая культура
в помещении

	9.15-9.40
1.Музыкальная деятельность
9.50-10.15
 2. ФЭМП
16.00-16.25
3. Художественная литература

	9.00-9.30
1. ФЭМП
9.45-10.15
2. Музыкальная деятельность
 10.25-10.55
3. Художественная литература 

	
	
	
	
	
	II п.д                               ИЗО

	четверг
	9.00-9.10/9.15-9.25
1.Развитие речи
9.35-9.45
2. Физическая культура
в помещении

	9.00-9.15
1. Развитие речи
9.25-9.40
2.Музыкальная деятельность
	9.00-.20/9.30-9.50
1.Логопед (ЗКР)
Лепка/аппликация
10.00-10.20
2.Музыкальная деятельность

	9.00-9.25
1. Физическая культура
в помещении
9.35-10.00/10.10-10.35
2. Логопед (ЗКР)
/Рисование

	9.00-9.30/9.40-10.10
1.Логопед. (Подготовка к грамоте)
/Рисование
10.20-10.50
 2. Физическая культура
в помещении

	
	
	
	
	II п.д                              ручной  труд

	пятница
	9.00-9.10/9.15-9.25
1. Рисование 
9.40- 9.50
2. Физическая культура на улице
	9.00-9.15
1.Художественная литература
9.50-10.05
2.Рисование
10.00-10.15
Физическая культура на улице
	9.00-9.20
1. Художественная литература 
10.05-10.25
2. Физическая культура на улице
	9.00-9.25/9.35-10.00
1.Логопед (ЗКР)/
Лепка/аппликация
10.25-10.50
2. Физическая культура на улице
	 9.00-9.25/9.35-10.00
1.Логопед. (ЗКР)/
Лепка/аппликация
10.50-11.15
2. Физическая культура на улице

	
	
	
	
	
	II п.д                               ИЗО

















                                                                                                                                                                УТВЕРЖДЕНО
                                                                                                                                                                заведующий МБДОУ «Ясли-сад 
                                                                                                                                                                № 402 г. Донецка»
                                                                                                                                                                _______________ Т.В. Зубец
                                                                                                                                                                Пр. пед совета №   от 

РАСПИСАНИЕ 
образовательной нагрузки
(холодный период года)

	День недели
	 1 младшая группа №1 
 
	2 младшая группа № 10       
	Средняя логопедическая группа № 3          
	Старшая логопедическая группа   № 2

	Подготовительная логопедическая группа 
№ 11

	понедельник
	9.00-9.10
Музыкальная деятельность

 
	


     
	 
	9.15-9.40 Музыкальная деятельность 


	9.45-10.15
Музыкальная деятельность

	вторник
	
	9.25-9.40
Музыкальная деятельность

	10.00-10.20
Музыкальная деятельность

	
	



	среда
	9.00-9.10. 
Музыкальная деятельность 

	 
	

	9.15-9.40
Музыкальная деятельность

	9.45-10.15
Музыкальная деятельность
 


	четверг
	
	9.25-9.40
2.Музыкальная деятельность
	10.00-10.20
2.Музыкальная деятельность
	 
	


	пятница
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РАСПИСАНИЕ 
[bookmark: _GoBack]образовательной нагрузки
(холодный период года)

	День недели
	 1 младшая группа №1 
 
	2 младшая группа № 10       
	Средняя логопедическая группа № 3          
	Старшая логопедическая группа   № 2

	Подготовительная логопедическая группа 
№ 11

	понедельник
	

 
	9.25-9.40
Физическая культура
в помещении


     
	9.00-9.20
Физическая культура
в помещении

	

	


	вторник
	 9.35-9.45 Физическая культура
в помещении

	 
	
	10.00-10.25
Физическая культура
в помещении

	9.00. - 9.30
Физическая культура
в помещении



	среда
	
	9.25-9.40
Физическая культура
в помещении

	9.45-10.05 Физическая культура
в помещении

	 
	

	четверг
	9.35-9.45
Физическая культура
в помещении

	

	
	9.00-9.25
Физическая культура
в помещении

	10.20-10.50
Физическая культура
в помещении

	пятница
	9.40- 9.50
Физическая культура на улице
	9.50-10.05
Физическая культура на улице
	10.05-10.25
Физическая культура на улице
	10.25-10.50
Физическая культура на улице
	 10.50-11.15 Физическая культура на улице











